
Audrey Quentin, psychologue spécialisée en neuropsychologie et équithérapeute diplômée

EQUITHÉRAPIE

Audrey Quentin propose des séances d’équithérapie dans le nord de la Seine-et-Marne. L'équithérapie est
une prise en charge psycho-corporelle médiatisée par le cheval et administrée à une personne dans ses
dimensions corporelles, cognitives, sociales, sensorielles et émotionnelles. Elle permet une amélioration

de la qualité de vie, un apport de bien-être et une réduction des symptômes.
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